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lkjka”k
dkO; ,oa laxhr dk lEcU/k vR;Ur izkphu gSaA ge dg ldrs gS fd

fcuk laxhr ds dkO; rFkk fcuk dkO; ds laxhr fujFkZd gSA osnksa esa of.kZr inkRed
_pk;sa rFkk “yksd xs; :i esa izkIr gksrs gSA nksuksa esa gh y;] NUn] rky] Loj]
laxhr dk viuk egRo gSA nksuksa dh gh mRifRr dk vk/kkj ukn gSA iap egkHkwrksa esa
ls izFke vkSj lcls lw{e vkdk”k dk xq.k *”kCn* gh okd rRo gSA laxhr vfHkO;fDr
iz/kku gS] dkO; fopkj iz/kkuA laxhr ds midj.k Loj&y; gS& dkO; ds “kCn&vFkZA
fdUrq nksuksa gh ijLij ,d nwljs ls ca/ks gSaA jlkyadkj ;qDr dkO; dh Loj] rky ,oa
y; esa vkc) jpuk gh laxhre; dkO;kfHkO;fDr gSA *jl* nksuksa dh gh vkRek gSA
vUrj ek= bruk gS fd dkO”; esa Hkk’kk ek/;e cu tkrh gS vkSj laxhr esa LojA y;
dk nksuksa esa gh leku :i ls egRo gSA HkfDr dkyhu dfo;ksa dh jpuk;sa ;fn
laxhresa fijksdj uk izLrqr dh x;h gksrh rks “kk;n os bruh izHkko”khy uk gksrhA
;|fi dkO”; ,oa laxhr nksuksa dh vfHkO;fDr dk ek/;e fHkUu gS fdUrq nksuksa dh
lefUor xax /kkjk vykSfdd ,oa vfuoZpuh; vkuUn dh vuqHkwfr djkrh gSA
eq[; fcUnw

inkRed _pk;sa] “yksd] y;&rky] NUn] dkO;kfHkO;fDr]
jlkuqHkwfrA
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dfo dh dYiuk vkSj Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ls mRiUu dfork tc Loj] rky ,oa y; esa vkc)
gks laxhr dk Lo:i izkIr dj ysrh gS rks mldk vkuUn f}xqf.kr gks tkrk gS nksuksa dk vk/kkj ukn gSA
“kkL=ksa esa dgk x;k gS &

ukn:i% Le`rks czãk ukn:iks tuknZu%A

ukn:ik ijk”kfDrukZn:iks egs”oj%AA

Hkkjrh; ijEijk esa ukn&rRo dh tks vikj efgek xkbZ xbZ gS] og lEHkor% fo”o dh fdlh vU;
fopkjk/kkjk esa ughaA *vkgr* vkSj *vukgr*] nks izdkj ds ukn esa ls *vkgr* ukn ls gh laxhr vkSj dkO;]
nksuksa dh mRifRr gksrh gSA iap egkHkwrksa esa ls izFke vkSj lcls lw{e vkdk”k dk xq.k *”kCn* gh *okd~* &rRo
gS] tks laxhr vkSj dkO;] nksuksa dk vk/kkj gSA Hkkjrh; laxhr dk izkphure “kkL=&xzUFk Hkkjr&d`r
*ukV;&”kkL=* gSA mlesa laxhr ds LFkku ij *xkU/koZ* dk iz;ksx gqvk gS vkSj ;g xkU/koZ *LojrkyinkRed*
gSA in bldk vfuok;Z rRo gSA ;|fi ekSfyd :i ls *laxhr* ;k *xkU/koZ* ds nks gh midj.k gSa& Loj
vkSj y;] fdUrq in ds dkj.k vfHkO;fDr dks fuf”pr fn”kk feyrh gSA

dkO; vkSj laxhr dk lEcU/k “kk”or gS& v/;kReokn dh n`f’V ls Hkh vkSj fodklokn dh n`f’V
ls HkhA v/;kReokn dh nf̀’V ls osn dks viS:’ks; ekuk tkrk gSA osn ;fn vikS:’ks; gS] rks osn dh _pkvksa
dks xkus ds fu;e Hkh vikS:”ks; gSA *_Xosn* ds vf/kdka”k eU= gh tc lLoj xk, tkrs gS] rc mUgsa
*lkeosn* dgk tkrk gSA *_Xosn* ds ikB esa Hkh Loj dk iz;ksx gksrk gSA ;|fi *lkeosn* ds leku
,dkf/kd Lojksa dk iz;ksx ugha gksrk] rFkkfi ,d Loj esa eU=ksPpkj.k rks fd;k gh tkrk gSA Loj ,d gks ;k
vf/kd] mls laxhr ls fHkUu ugha dgk tk ldrkA bl n`f’V ls oSfnd lkfgR; ds lkFk laxhr dk “kk”or
lEcU/k fl) gks tkrk gSA

fodklokn dh n`f’V ls lHkh fo|kvksa] dykvksa] fl)kUrksa] “kkL=ksa vkfn dk fodkl /khjs&/khjs
gqvk gSA euq’; viuh ftKklq izo`fRr] vko”;drk vkSj izkd`r Kku ds lgkjs vusd fo|kvksa ,oa dykvksa
dk vkfo’drkZ cukA ftl le; Hkk’kk&”kkL= vkSj Loj&”kkL=] nksuksa dk fodkl ugha gqvk Fkk] ml dky
dh izkjfEHkd fLFkfr D;k jgh gksxh\ fdlh “kCnksPpkj.k ds fy, vkokt&vFkkZr~ ukn ;k Loj dh ,oa
fdlh LojksPpkj.k ds fy, “kCn dh vko”;drk iM+h gh gksxhA fcuk Loj ds lgkjs “kCnksPpj.k vkSj fcuk
“kCn ds lgkjs LojksPpkj.k vlEHko gh gSA mnkgj.kkFkZ] ge eqag ls dksbZ “kCn cksyuk pkgrs gks] rks D;k
og lEHko gksxk fd fcuk Loj ds lgkjs “kCnksPpkj.k dj ysa ;k fcuk “kCnksPpkj.k ds LoksPpkj.k dj ysa\
dnkfi ughaA LojksPpkj.k vkSj “kCnksPpkj.k ,dlkFk gh gksxkA blls fl) gksrk gS fd “kCn vkSj Loj
dk lEcU/k “kk”or gSA ;gh “kCn vkSj Loj fodflr gksdj lkfgR;&”kkL= ds :i esa izpfyr gq,A bl
izdkj ;g fookn ugha jg tkrk fd lkfgR; izFke gS vFkok laxhrA nksuksa ,d&lkFk gS] ;g fl) gks
tkrk gSA

“kCnksa ds ek/;e ls g`n;xr euksHkkoksa dh dykRed] jlkRed vkSj y;kRed vfHkO;fDr gh dkO;
dk :i /kkj.k dj ysrh gSA blh izdkj Loj ds ek/;e ls ogh dykRed] jlkRed vkSj y;kRed vfHkO;fDr
laxhr dk :i /kkj.k dj ysrh gSA nksuksa dk vk/kkj ,d gS] vfHkO;fDr ds ek/;e fHkUuA ijUrq nksuksa lefUor
:i esa vf/kd vkuUnuk;d cu tkrs gSA dkO; vkSj laxhr dh lefUor xax&/kkjk dk Luku vykSfdd]
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vfuoZpuh; vkuUn dh vuqHkwfr djkrk gSA blhfy, dkO; vkSj laxhr dk vU;ksU;kJe;& lEcU/k
lnk&lnk ls gS vkSj jgsxkA

;g dguk vfr”k;ksfDr u gksxk fd laxhr ds fcuk dkO; izHkko”kkyh rks jgrk gS] fdUrq mlesa
tu&ekul dks vkUnksfyr dj mRlkfgr djus dh iw.kZ “kfDr dk vHkko jgrk gSA blh izdkj “kCn&jfgr
Loj&laxhr dYiuk&yksd ds LofIuy vkuUn dh l`f’V rks djrk gS] ijUrq mlesa g`n; ds Hkkoksa dks lkdkj
djds loZ&lk/kkj.k ds fy, lqyHk cukus dh U;wurk ifjyf{kr gksrh gSA gka] dkO; vkSj laxhr dk lefUor
lUrqfyr :i tu&ekul dks vkUnksfyr dj vkRek dks iw.kZ :i ls tkxzr dj nsrk gSA blfy, rks izkphu
dky ls gh tc&tc laxhr vkSj lkfgR; ds lefUor :i dk iz;ksx ftl mn~ns”;&fo”ks’k dks ysdj fd;k
x;k] lnk lQy jgkA

vkfn&dkO; *okYehdh; jkek;.k* dk lLoj ikB tc yo&dq”k }kjk jk?ko ds v”oes?k ;K esa
gqvk] rc Hkxoku~ jke&lfgr lkjh lHkk ml vykSfdd vn~Hkwr dkO;&xkao dks lqudj LrE/k jg x;hA
egf’kZ okYehfd dk yo&dq”k }kjk jkek;.k&xku djkus dk rkRi;Z gh ;gh Fkk fd lhrk] jke rFkk
yo&dq”k dk feyu gks tk,A vU; f”k’;ksa }kjk *jkek;.k* dk lkekU; ikB Hkh lquok;k tk ldrk Fkk] fdUrq
bl dkO; dk xku djkuk] vkSj og Hkh yo&dq”k }kjk] fo”ks’k dk;Z dh flf)&gsrq lqfuf”pr ;kstuk FkhA
yo&dq”k ds *jkek;.k*&xku dks lqudj Hkxoku~ jke ds eu esa mu vykSfdd izfrHkk&lEiUu ckydksa ds
izfr T;ksa gh okRlY;&Hkko] R;ksa gh ml lqUnj volj ij egf’kZ okYehfd us yo&dq”k dk ifjp; djk
fn;kA Hkkjrh; bfrgkl esa vafdr dkO;&xku dh ;g vej xkFkk dkO; vkSj laxhr ds ekaxfyd lEcU/k dks
lnSo O;Dr djrh jgsxhA

eqxydkyhu Hkkjr esa tc pkjksa vksj vR;kpkj] vukpkj vkSj /keZ&ifjorZu dk mQku vk x;k Fkk]
yksxksa dh /kkfeZd Hkkouk Mxexkus yxh Fkh] ml le; Hkh gekjs ns”k ds egkefge lUrksa us dkO; vkSj laxhr
ds ek/;e ls HkfDr] mikluk] Kku] /keZ vkfn dh f”k{kk nsdj er̀izk; Hkkjrh; lekt dks thou&nku fn;kA
rqylhnkl] lwjnkl] ehjk] jghe vkfn ds dkO; :ih in ;fn laxhr ds /kkxs esa u fijks, x;s tksrs rks “kk;n
os lkfgfR;d n`f’V ls mPp dksfV ds gksus ds mijkUr Hkh lkekU; tuekul ds ân;&gkj u cu ikrsA dkO;
dh lkFkZdrk gsrq lkFkZd inkoyh ds lkFk laxhr dh xs;rk Hkh vko”;d gS rHkh og tufiz; cu ldrk
gSA mnkgj.k ds fy,] xksLokeh rqylhnkl dk *jke&pfj=&ekul* mRd`‘V dkO; gksus ds lkFk gh ,slk xs;
dkO; gS] tks tu&lkekU; vkSj eeZK tu] nksuksa dks leku :i ls izHkkfor djrk gSA xzkeh.k lekt esa Hkh
bl dkO; dk xku gksrk gSA xzkeh.k turk ek= dkO; }kjk vkuUn izkIr ugha dj ldrh gS] ogk¡ bl
*ekul* dk xku mls vykSfdd vkuUn iznku djds Hkxor~&mikluk djus dh Ásj.kk nsrk gSA *fou;&if=dk*]
*xhrkoyh* vkfn xksLokeh dh vf/kdka”k jpuk,a xs; gksus ds dkj.k gh vf/kd izpfyr gqbZA

lUr dchj ds nk”kZfud fl)kUr] ehjk dh izse&foQyrk] lwj ds fou; vkSj okRlY; ds in]
uUnnkl] d`’.knkl] ijekuUnnkl vkfn ds xhr] laxhr vkSj dkO; dh lfEefyr jl&/kkjk cudj gh
tu&tu dks r`Ir djus esa leFkZ gq,A HkrZ`gfj us lkfgR;&laxhr&dyk&foghu iq:’k dks lk{kkr i”kq dh
laKk nh gSA bl mfDr ls rks ;gh fu’d’kZ fudyrk gS fd lkfgR; ,oa laxhr izkphu le; esa ,d&nwljs
ls i`Fkd ugha FksA laxhrK dks lkfgR; dk rFkk lkfgR;dkj dks laxhr dk ;Fks’V Kku okafNr FkkA oSls
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Hkh dkO; rFkk laxhr dk lkFk pksyh&nkeu dk gSA izkphu le; esa *ikB~;* rFkk *xs;* lkFk&lkFk pyk
djrs FksA ikB~; esa dkO; dh iz/kkurk jgrh Fkh ,oa xs; lgk;d gksrk Fkk rFkk xs; esa laxhr iz/kku ,oa ikB~;
xkS.k jgrk FkkA

*laxhr&jRukdj* esa okXxs;dkj ds fy, vU; vusd xq.kksa ds vfrfjDr O;kdj.k&”kkL= rFkk
*vejdks’k* vkfn xzUFkksa dk Kkrk ,oa jl&eeZK gksuk vfuok;Z crk;k gSA nwljs “kCnksa esa fcuk ;Fks’V
lkfgR;dkj tkudkjh ds fdlh dks lkaxhfrd jpuk djus dk vf/kdkj izkIr ugha gksrkA blls Hkh ge bl
ifj.kke ij igqaprs gS fd lkaxhfrd jpuk dh i`’B&Hkwfe esa dkO;&Kku ijeko”;d gS] vU;Fkk jpuk mRre
ugha gks ldrhA mRre lkaxhfrd jpuk dh dlkSVh] izkphudky esa laxhrK dk dkO;&Kku Fkh] ijUrq
e/;&dky esa dkO;&i{k vkSj laxhr&i{k vyx&vyx gksrs pys x,A e/;&;qx ds jkT;kJ;&izkIr xk;dksa
us vius vkJ;nkrkvksa dks Lrqfr esa jpuk,a cka/khA

orZeku ;qx esa dkO; rFkk laxhr dh viuh&viuh fn”kk,a n`f’Vxkspj gksrh gSA laxhrK dks dkO;
ls dksbZ fo”ks’k :fp ugha gSA dkO; rFkk laxhr ds mfpr leUo; dk vHkko nksuksa dks i`Fkd djrk tk jgk
gSA bl ;qx dh iz;ksxoknh *vdfork* rFkk x|&dkO; esa rks laxhr ds fy, rfud Hkh LFkku ugha gS] D;ksafd
fdlh NUn&fo”ks’k ds vHkko esa og y;&c) gks gh ugha ldrkA vr% vk/kqfud dkO;&/kkjk Lor% gh laxhr
ls vyx gksdj cg fudyh gSA fdUrq gesa /;ku j[kuk pkfg, fd dkO; esa laxhr gh ,d ,slk rRo gS tks
mls “kh?kz gh lkekU; tuthou esa yksdfiz; djk nsrk gSA Loj&y;&rky&NUn ;qDr dfork gh laxhr ds
ek/;e ls HkkokfHkO;fDr dks lkFkZd :i iznku djrh gSA

dkO; rFkk laxhr] nksuksa dh gh vkRek *jl* gSA laxhr dh vkRek *jatu* gSA jl gh jatu dk
dkj.k gSA dkO; ds vUrxZr uo&jl dk fo/kku laxhr esa dsoy pkj jlksa ¼J`axkj] ohj] d:.k vkSj “kkUr½
esa gh lekfo’V dj fy;k x;k gSA dkO; esa “kCnkoyh ds ek/;e ls jl mRiUu fd;k tkrk gS rFkk
dkO;ksRiu ;g jl Lojksa dh lgk;rk ls pjeksRd’kZ dh fn”kk esa yk;k tkrk gSA ;gka Hkh ,d iz”u
mifLFkr gksrk gS fd ;fn xk;d dks jlkuqHkwfr u gksxh] rks mldh vfHkO;fDr fdl izdkj jatdrk
mRiUu dj ldsxhA dkO;&Kku ds vHkko esa og “kadjk] fgaMksy] ekjok rFkk Jh vkfn ohj jl ds jkxksa
esa ?kksj J`axkfjd jpuk,a izLrqr djsxk vkSj ihyw] f>>ksVh] HkSjoh rFkk dkQh tSls J`axkj&iz/kku jkxksa esa
ohj&jl dh jpuk;sa djus dk iz;Ru djsxkA ifj.kke *jax esa Hkax* gksxkA dkSu ls jkx fdu jlksa ds
ifjikd esa mRre lgk;d fl) gksaxs] ;g lw> rks laxhrK dks dkO;&Kku gh nsxkA jl&fo”ks’k ds fy,
“kCnksa dk p;u dkO;&Kku ds fcuk lEHko ughaA “kCnksa rFkk Lojksa ds ek/;e ls gh jl&ifjikd gksrk
gSA ;fn Lojksa dks mfpr “kCn rFkk “kCnksa dks mi;qDr Loj u feys] rks jl vkSj jatu] nksuksa dh lEHkkouk
ugha gSA laxhr dk midj.k Loj gS] dkO; dk midj.k lkFkZd “kCnA fdUrq nksuksa dk ewyvk/kkj ,d
gh ukn rRo ;k vkdk”k dk xq.k *”kCn* gSA laxhr Loj y; iz/kku gS] dkO; “kCn vFkZ iz/kku] laxhr
vfHkO;fDr gS] dkO; dYiuk gSA

vfUre fu’d’kZ ;gh gS fd dkO; vkSj laxhr dh lfEefyr xaxk esa voxkgu djds gh lkaLd`frd
mUufr dk iFk iz”kL= fd;k tk ldrk gSA dkO; Kku gS] rks laxhr HkfDr gSA vkuUn&Lo:i ijczãk dh
izkfIr ds fy, nksuksa dh ,dlkFk vko”;drk lnk ls jgh gS] vkSj jgsxhA
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